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ONSOZ

Ankara Universitesi Lisansiistii Egitim-Ogretim Yonetmeliginin ilgili
hiikiimleri, bilimsel yazim kurallari, Tiirkge yazim kurallar1 dogrultusunda,
giinimiiz kosullart ve uygulamada karsilagilan bazi sorunlar ile geri
bildirimlere gére Tez yazim kilavuzu, Enstitiimiiz Tez Yazim ve Etik ilkeler
Komisyonu tarafindan yeniden gozden gegirilerek giiniimiize uyarlanmustir.
Tez yazim kilavuzunda yapilan bu diizenlemeler 10 Agustos 2023 tarihli
Enstitii Yonetim Kurulunda kabul edilmistir.

Tez yazim kilavuzunun amaci, Ankara Universitesi Saglik Bilimleri
Enstitiisii’'nde yliriitillen lisansiistii egitimde tez hazirlayacak adaylarin,
bicim ve igerik yoniinden standartlara uymalarimi saglamaktir. Yeniden
diizenlenen, giinlimiize uyarlanan ve basima hazirlanan bu kilavuzun,
lisansiistli ~ Ogrencilerimizin tez yaziminda yol gosterici olacagi
diisiincesindeyiz.

Tez hazirlayan adaylarimn bu kilavuzda belirtilen standartlara
uymalar1 zorunludur. Bu kilavuzun yayin tarihinden sonra, Ankara
Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii’ne bagli anabilim dallarinda
hazirlanacak olan yiiksek lisans ve doktora tezleri, kilavuzda belirtilen bigim
ve Oz ile ilgili kurallara uygun olmalidir. Doktora ve Yiiksek Lisans
Ogrencilerimizin tezi yazmaya baslamadan once bu kilavuzu dikkatlice
okumalari, daha oOnce tamamlanmis ve kabul edilmis tezleri 6rnek
almamalari, tez yazim kilavuzunu kullanmalari, intihal, telif ve patent
haklar1 konusunda dikkatli olmalari, etik kurallara dikkat etmeleri
gerekmektedir. Tez yazimina iliskin kurallar ¢er¢evesinde kilavuz igerisinde
sunulan akis, siralama ve 6rnek sablonlara uygunluk 6nem tagimaktadir.

Tez yazim kilavuzunun hazirlanmasi g¢alismalarina aktif sekilde ve
biiyiik bir 6zveriyle katki saglayan tiim komisyon {iyesi 6gretim iiyelerimize
tesekkiirii borg biliriz.
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1. TEZ YAZIMINA ILiSKIN GENEL KURALLAR

Bu baslik altinda tez yazimina iliskin genel kurallar yer almustir.

1.1. Kullamlacak Kagidin Niteligi

Tezin yazilacagr kagitlar, A4 standardinda (21 cm x 29,7 cm)
boyutlarinda; birinci hamur, beyaz kagit olmalidir.

1.2. Yazim Ortam

Tezler, Windows igletim sistemi altinda g¢aligabilen gelismis kelime
islem paket programlar1 (Office Word) ile yazilmali, lazer veya lazer
kalitesinde ¢ikt1 veren bir bilgisayar yazicisindan kagidin yalnizca bir
yiiziine basilmalidir. Kagida arkali 6nlii baski ve ciltleme yapilmamalidir.

1.3. Yazilarin Niteligi

Tezin tamaminda yazi tipi olarak sadece Times New Roman
secilmelidir.

Tezde ana bagliklar “14 punto”, metin igerigi “11 punto”, 1,5 satir
araligi, sekil ve ¢izelge basligi ve igerigi, 6zet, yabanci dilde 6zet, kaynaklar,
ekler ve 6zgegmis “10 punto”, tiim dipnotlar ise 9 punto olmalidir.

Ana metin i¢inde koyu, italik, koyu italik, alt1 ¢izili gibi bigimler
gelisigiizel kullanilmamali, kullanimlarina ilgili bilim alaninin gerektirdigi
durumlara gore karar verilmelidir.

Yazimda virgiil, noktali virgiil, nokta gibi noktalama isaretlerinden
sonra bir karakterlik ara verilmeli, noktalama isaretlerinden Once ara
verilmemelidir.

1.4. Kenar Bosluklar1 ve Sayfa Diizeni

Sayfalar A4 kagidi boyutunda olmalidir. Her sayfanin sol kenarinda 4
cm, alt ve ist kenarlarda 3 cm, sag kenarlarinda 2,5 cm bosluk
birakilmalidir. Yazilar, sekiller ve ¢izelgeler metin blogu disina tagsmamalidir

(Ek-1).
1.5. Yazim Plan1 ve Satir Araliklar

Tez yazim plan1 igerisinde siralama; DIS KAPAK, iC KAPAK, ETIiK
BEYAN, KABUL VE ONAY, OZET, SUMMARY, ICINDEKILER,



ONSOZ, SIMGELER VE KISALTMALAR, SEKILLER,
CIZELGELER, GIiRiS, GEREC VE YONTEM, BULGULAR,
TARTISMA, SONUC VE ONERILER, KAYNAKLAR, EKLER,
OZGECMIS olarak ana basliklara ayrilmalidir. Her ana baslik ayr1 sayfadan
baglamali, 14 punto, biiyiik koyu harflerle ve ortaya hizalanarak yazilmalidir.

Tezin ana metninde satir araliklar1 1,5 aralik olmalidir. Bagliklardan ve
paragraflardan sonra 1,5 aralik (12 punto) olacak sekilde ayarlanmalidir.

Tez iceriginde ana bagliklar disinda, diger tiim alt basliklar kelimelerin
ilk harfleri biiyiik, 12 punto ve koyu olacak sekilde sola hizalanarak
yazilmalidir.

Sekil ve cizelge agiklamalarinda sekil basligi ile sekil arasinda ve
cizelge bashgi ile ¢izelge arasinda 1 aralik (12nk) birakilmalidir. Tezin
herhangi bir sayfasinda, metin igerisine yazildiginda konuyu dagitici ve
okumada siirekliligi engelleyici nitelikteki ¢cok kisa ve 6z agiklamalar, birkag
satirt agmamak kosulu ile ayn1 sayfamin altina dipnot olarak verilebilir.
Dipnotlar, metin digina tasmadan, 9 punto ve 1,0 satir araligi ile yazilmalidir.

1.6. Anlatim

Tez kolay anlasilir bir Tiirk¢e ile Tiirkce yazim kurallarina uygun
olarak yazilmalidir. Tiirkge karsilig1 yerlesmis sozciikler igin Tiirkge karsilik
kullanilmalidir. Yazimda, iiclincii sahis, edilgen anlatim bigimi tercih
edilmelidir.

Ciimleler rakamla baslamamalidir. Uzun rakamlar dizisinden olusan
sayilarin yaziminda son rakamdan itibaren iiger licer gruplandirma yapilip bu
gruplar nokta (.) ile ayrilmalidir (1.512.612 gibi). Ondalik sayilarda ondalik
hane baslangicinda, Tirk¢e yazim kurallari geregince virgil (,)
kullanilmalidir (0,5 gibi). Metin i¢inde siralanan ondalik sayilari ayirirken
noktal virgiil (;) kullanilmalidir (0,5; 0,7 gibi).

Tez igerisinde bir bagka kaynaktan birden fazla ciimle igeren, aynen bir
aktarim yapilmak isteniyorsa, alintinin tiimii ayirag igerisine “....... 7
seklinde yazilmalidir.

Metinde gegen kimyasal madde isimleri ve terimler Tiirkge
yazilmalidir. Zorunlu olarak yabanci dilde yazilmasi gerekli kelimeler igin
italik yaz tipi segilmelidir. Bitki ve hayvan Latince cins ve tiir isimleri,



metinde ilk gectigi yerde, yazim kurallarina uygun big¢imde, italik ve
kisaltma yapilmadan verilmelidir (6rnegin Bacillus subtilis, Staphylococus
aureus gibi). Ancak bu isimlerin metinde ikinci ve daha sonraki
yazimlarinda kisaltma sadece cins iizerinde yine italik olarak yapilmalidir
(B.subtilis, S.aureus gibi).

1.7. Sayfa Numaralari

Sayfa numaralar1 sayfanin alt kismma metin blogunun sag kenar
hizasinda olacak sekilde konulmalidir, oniinde ve arkasinda parantez, ¢izgi
gibi igaretler olmamalidir. Yatay sayfalar da dikey sayfa gibi diisiiniilerek
numara verilmelidir.

Etik Beyan, Kabul ve Onay, Igindekiler, Ozet, Summary, Onsoz,
Simgeler ve Kisaltmalar, Sekiller, Cizelgeler vb. gibi tez 6n sayfalar kiiciik
harf Roma rakamlari ile ( ii, iii, iv, v,...), giris boliimi ile baslayan tez ana
metin sayfalari ise 1, 2, 3, 4, 5,... seklinde numaralandirilmalidir.

1.8. Boliim ve Alt Boliimler

Tezin boliimlendirilmesinde gereksiz ayrintiya girilmemelidir. Birinci
dereceden bolim bagliklari her sayfanin basinda ortali ve biiyiikk harf ile
koyu (bold) olarak yazilmalidir. Ikinci ve {igiincii dereceden basliklar ise
metin blogu sol kenarindan her sézciigiin sadece ilk harfi biiyiik olacak
sekilde yine KOYU (BOLD) yazilmalidir. Ikinci ve iigiincii derece
basliklarda ve, veya, ile gibi baglaglar ise tamamu kii¢iik harf olmalidir.

1.9. Tez icerisinde Kaynak Gosterme

Metin iginde kaynaklar APA 7 stiline gore yazilmalidir. Detayl
kaynak gosterimi Kaynaklar boliimii 2.16’da belirtilmistir.

2. TEZ iCERiIGIiNiN DUZENLENMESI

2.1. D1s Kapak

Yiiksek Lisans ve Doktora tezlerinin dis-i¢ kapak ve cilt sirt yazilari
Saglik Bilimleri Enstitiisii tez ciltleme usulleri kapsaminda, tez metni ve
ekleriyle birlikte uygun sekilde tek bir cilt haline getirilmelidir.



Standart biiyiikliik diginda kalan basili ve/veya diger (video, kaset, CD
vb.) materyal ayr1 bir ek halinde uygun zarf/kutu (lar) ig¢inde teslim
edilmelidir. Eklerin boyutlarinin uygun olmasi durumunda zarf arka kapagin
i¢ yliziine yapistirilmis olarak verilmedir.

Dis kapagm 6n ve sirt kisimlari, Ankara Universitesi Saglik Bilimleri
Enstitlisii web sayfasinda bulunan 6rnek {lizerinde yapilmali yazinin sablon
bigimine sadik kalinmalidir (Ek-2).

Kapagin iist kenarindan 3 cm asagidan baslayarak, formata uygun bir
sekilde 11 punto, Times New Roman yazi karakteri, 1,0 satir araligi ve
biiyiik harflerle TURKIYE CUMHURIYETI ANKARA UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU yazilmalidir. Tez dis kapaginda bu
yazinin saginda Saghk Bilimleri Enstitlisiinin ve solunda Ankara
Universitesinin amblemleri bulunmalidir.

Tezin adi; 14 punto, biiyliik harflerle, ortalanarak, koyu yazilmalidir.
Tez adinin bir satira sigmamas1 durumunda 1,5 satir aralig1 olacak sekilde
diger satira gegilerek yazilmalhidir.

Tez kapaginda, adayin iinvan1 yazilmadan Adi (ilk harf biyiik, diger
harfler kiigiik) ve Soyadi (biiyiik harf) ile birlikte, anabilim dali adi
(Disiplinlerarasi anabilim dallarinda 6nce anabilim dali altina program adi),
tezin doktora/yiiksek lisans tezi oldugu, unvani ile birlikte danisman Adi (ilk
harf biiyiik kiigiikk harf) ve Soyadi (biiylik harf) (12 punto), ANKARA ve
tezin bitirildigi y1l yer almalidir (11 punto). Kapaktaki tiim yazilar koyu
yazilmalidir.

Tez dis kapaginda; tez bashigi, 6grenci ve danigman adlarinda (unvan
hari¢) kisaltma kullanilmamalidir.

2.2.1¢ Kapak

I¢ kapak sayfasinin icerigi ve sayfa diizeni, dis kapagin ayni olmalidir,
ancak amblemler konulmamalidir. i¢ kapak, tez yaziminda kullanilan normal
kagit iizerine yazilmalidir. ¢ kapagin sayfa numaras, (i) olarak diisiiniilmeli;
ancak bu sayfa numarasi i¢ kapak lizerine yazilmamalidir. Tez ¢aligmasi,
Universitelerin Bilimsel Arastirma Projeleri Miidiirliigii, TUBITAK veya
benzeri bir kurulusca desteklenmis ise, i¢ kapakta bu durum danisman adinin
altina proje numarasi ile birlikte belirtilmelidir. Eger var ise, ikinci danigman
da sadece i¢ kapaga yazilmalidir (EK-3).



2.3. Etik Beyan

Etik beyan sayfasi (ii) ile baslamalidir (Ek-4). Times New roman 11
punto, 1 satir aralig1 ile yazilmalidir.

2.4. Kabul ve Onay

Bu sayfa, aday tez savunmasina girip basardiktan, tezde jiiri iiyelerinin
gerekli gordiikleri diizeltmeler yapildiktan ve jiiri liyelerince imzalandiktan
sonra teze eklenecektir. Tez oy ¢okluguyla kabul edilse dahi, kabul ve onay
sayfasinda smavi yapan tim jiri Uyelerinin imzasi bulunmali, karara
katilmayan jiiri iiyeleri gerekgelerini ayri bir rapor halinde Saglik Bilimleri
Enstitiisii. Midiirliigiine iletmelidirler. Tezin, bu son hali ile ciltlenmis
olarak, jiri tiyeleri ve Enstiti Miidiirligii’ne teslim edilmesi gerekmektedir
(Ek-5).

2.5. Ozet

Bu bdliimde tez ¢alismasinin amaci, kapsami, kullanilan yontemler ve
varilan sonuglar belirtilmelidir. Ancak, 6zet i¢inde “Amag”, “Yontem”,
“Sonug” gibi alt baghklar kullanmlmamalidir. Ozetin bir sayfaya sigdirilmasi
tercih edilmeli ancak iki sayfay1 kesinlikle agmamalidir. Ozet bashig
yazildiktan sonra 3 aralik bosluk birakilip tezin adi metin blogunun basindan
itibaren tam olarak, sozciik bas harfleri biiyiik secilerek, koyu punto ile
yazilmalidir. Tezin baghigi tek bir satira sigmiyorsa ikinci satirda yine sol
bastan baglayarak ve 1 aralik yazilmalidir. Tezin adi yazildiktan sonra 1,5
aralik bosluk birakilarak, 6zetin metni 1 aralikla yazilmalidir. Ozet metni,
10 punto ile yazilmalidir. Ozet metninin sonunda, 1,5 aralik bosluktan sonra,
koyu punto ile “Anahtar Sozciikler” basligi agilmali ve ayni satirda devam
ederek, tezle ilgili anahtar sozciik veya deyimler alfabetik sira ile aralarina
virgiil konularak yazilmahidir. En fazla bes anahtar sozciik kullanilmalidir

(Ek-6).
Yabanci Dilde Ozet
SUMMARY

Bu baslik altinda Tiirkge dzetin Ingilizce cevirisi yer almalidir. Anahtar
sOzciik veya deyimler alfabetik sira ile yazilmalidir. Bu sayfanin baghk ve
anahtar sozciiklerle birlikte, icerigi ve yazim formatlar1 Tiirkge 6zet ile ayni
olmalidur.



RESUME / ZUSAMMENFASSUNG

Istenirse Tiirkce ve Ingilizce dzetler yaninda, Fransizca, Almanca gibi
bir bagka yabanci dilden 6zet de yazilabilir. Baglik ve anahtar sozciikler de
Ozetin yapildig1 dilde yazilmali, 6zetin icerigi ve yazim formatlar: Tirkce
0zet ile ayn1 olmalidir.

2.6. Icindekiler

On sayfalardan baslayarak tez metninde bulunan tiim bolim ve alt
boliim bashklari, kaynaklar, ekler ve 6zgegmis ICINDEKILER béliimiinde
eksiksiz olarak gosterilmelidir. Tezde kullanilan her bir bashk, “I¢indekiler”
boliimiinde hicbir degisiklik yapilmaksizin, aynen yer almalidir. i¢indekiler
boliimiinde her bir bagligin hizasina, sadece o basligin yer aldigi sayfanin
numarast yazilmahdir. Alt baghgin bir satirdan uzun olmasi durumunda
baslik metni bir sonraki satira sola yash sekilde devam etmeli ve sayfa
numaras1 alanina girmemelidir. Igindekiler bolimii 1 satir araligi ile
yazilmalidir (Ek-7).

2.7. Onsoz

Onsdzde calismanm biitiiniinii yansitan bir 6zet metin bloguna yer
verilir. Tez ¢alismasinda ve tezin hazirlanmasinda katkisi bulunan kisi ve
kuruluslara tesekkiir edilir. Tesekkiir edilen kisilerin unvani (varsa), adi,
soyadi, gorevli oldugu kurulus ve caligmaya katkis1 ¢ok kisa ve 6z bigimde
belirtilmelidir. Istege bagli olarak onsdzden sonra ayri bir ithaf sayfasi
olusturularak; yazarin tezini ithaf etmek istedigi kisi veya kisilere yer
verilebilir. Sayfa basinda tez bagligi kullanilmaz.

2.8. Simgeler ve Kisaltmalar

Simgeler ve kisaltmalar 6nce rakamsal degerlerden baslanarak alfabetik
sirali bir boliim halinde ayrica verilmelidir (Ek-8). Simgeler ve Kisaltmalar
dizini 10 punto ve 1,5 aralik olarak yazilmalidir. Simge ve kisaltmalar ile
ilgili agiklama gerekiyorsa, ¢ok kisa ve 6z olmalidir. Simgeler arasinda a, 3,
Y, ... gibi Greek alfabesinde bulunan harfler var ise, bu harfler Latin
alfabesindeki karsiliklarinin  bulunabilecekleri  yerlerde siralanmalidir
(Ornegin; a, a’ nm; A, | nin; w, m’nin bulunacag yerde siralanmalidir).

Tezde standart kisaltmalar disindaki kisaltmalara ancak ¢ok
gerektiginde bagvurmalidir. Metin i¢inde ¢cok gegen, birden fazla sézciikten



olusan terimler icin bag harfleri kullanilarak kisaltma yapilabilir. Kisaltma
metin i¢inde ilk gectigi yerde yalnizca bir kez agiklanmalidir.

2.8.1. Birimler

Niceliklerin anlatilmasinda zorunlu olmadik¢a pratik birimlerden
kagmilmali, Uluslararast1 Birim Sistemine (SI) ait temel ve tiiretilmis
birimler, standart simgeler ve Onekleri kullanilmalidir. Metin igerisinde
SI’de yer almayan tek basamakli sayilar yazi ile birden fazla basamakli
sayilar ise rakamla yazilmalidir (bir adet, 10 adet gibi).

Birimi anlatan sozciigiin Tirkge veya Tirkcelesmis bir karsiligi var ise
(Bkz. Tiirk Dil Kurumu) acik yazimda bu karsilik kullanilmali, ancak birim
simgelerinin yaziminda uluslararasi standartlara kesinlikle uyulmalidir.

Niceligi anlatan say1 ve birimi arasinda bogluk birakilmalidir (6rnegin
lcm degil, 1 cm seklinde yazilmalidir).

2.9. Sekiller

Sekiller boliimiinde, her bir sekil numarasi ve basligi tez metni icindeki
ile ayni olmali ve 10 punto, 1,5 aralikla yazilmalhdir.

Sekil, fotograf, resim, denklem, formiil, grafik, sema ve spektrumlar
SEKILLER bélimii altinda numaralandirarak verilmelidir (EK-9). Baska
bir yazara ait sekil kullaniminda kaynak gosterilmeli ve gerekli izinler
almmalidir.

2.10. Cizelgeler

Tez metni igerisinde verilen tablo ve gizelgeler, CIZELGELER
bolimii altinda numaralandirilarak  verilmelidir  (Ek-10). Cizelgeler
boliimiinde, her bir ¢izelgenin numarasi ve bagligl tez metni igindeki ile ayni
olmal1 ve ayni formatta yazilmalidir.

Sekil ve cizelge bashigi kisa ve 6z olmahidir. Sekil bashigi seklin altina
bloklama (iki yana yasla) tarzinda, sekil ile arasinda 1 tam aralik birakilarak
yazilmalidir. Cizelge bashig ise ¢izelgenin iistiine bloklama (iki yana yasla)
tarzinda, ¢izelge ile arasinda 1 tam aralik birakilarak yazilmalidir. Sekil ve
cizelge bashigi ve igerigi “10 punto”, sekil ve ¢izelgeye iliskin dipnotlar ise 9
punto ile yazilmalidir. Sadece seklin ve gizelgenin numarasi koyu renk ile
yazilmalidir (Ornegin; Sekil 1.1. Motor gelisim donemleri; Cizelge 1.1.



Cocuklarin cinsiyetlerine gore motor becerilerine iligkin  betimsel
istatistikler). Sekil ve ¢izelge i¢inde semboller (*, o, B gibi), harf ve rakam
gibi isaretlemeler veya kisaltmalar seklin veya ¢izelgenin hemen altinda, 9
punto ile yazilarak agiklanmalidir (Ek-11).

Sekil ve gizelgelerin bilgisayarda bigimlendirilmesi, ana metin i¢inde
gomiilii olarak yazicidan ¢ikti1 alinmasi tercih edilmelidir. Sekil ve ¢izelgenin
biitiin olarak bilgisayarda olusturulmasi olanakli degil ise, iizerinde yer
alacak cizgi, simge, yazi ve rakamlar bilgisayar yazicisi, rapido veya
cikartma tiirli araglarla yapilmali, bunlarin gozle ayirt edilebilir biiytikliikte
olmasina 6zen gosterilmelidir. Eger fotograf yapistirilmasi gerekiyorsa; ince
fotograf kagidina basilmali, bunlar i¢in yiiksek kaliteli bilgisayar ¢iktisi veya
renkli fotokopi tercih edilmelidir.

Sekil ve cizelgeler tez metni icerisinde ilk agiklandiklar1 sayfa veya
hemen sonrasindaki sayfada yer almalidirlar. Bu anlatim ara¢larinin sayfa
icinde yerlestirilecekleri alanlar metin blogunu tasmamahdir. Ayn
sayfada bu anlatim araglarindan birkaci birden bulunabilir. Birbirleri ile
iligkili ve ayn1 sayfada bulunan sekil veya cizelgeler tek bir numara altinda
toplanabilir. Biiyiik bir sekil veya ¢izelge birkac sayfaya boliinmek zorunda
ise, ayn1 sekil veya ¢izelge numarasi kullanilmali, sekil numarasindan sonra
Devam sozciigii yazilmalidir (Ornegin; Sekil 1.1. Devam veya Cizelge 1.1.
Devam).

Her bir sekil ve gizelgenin kendisine ait bir numarasi olmalidir. Sekil ve
cizelgeler her boliim icinde ve birbirinden bagimsiz olarak ana baglik
numarasi ile baglayacak sekilde numaralandirilir. Ornegin;

GIRIS béliimiinde ise
Sekil 1.1.
Sekil 1.2.
Cizelge 1.1.
Cizelge 1.2.

GEREC VE YONTEM béliimiinde ise
Sekil 2.1.

Sekil 2.2.
Cizelge 2.1.
Cizelge 2.2.



BULGULAR béliimiinde ise
Sekil 3.1.
Sekil 3.2.
Cizelge 3.1.
Cizelge 3.2.

TARTISMA boliimiinde ise
Sekil 4.1.
Sekil 4.2.
Cizelge 4.1.
Cizelge 4.2.

Metin i¢inde bu anlatim araglarina yapilan atiflar ise bunlara uygun
olmalidir. Ornegin metin iginde Sekil 1.1. aciklaniyorsa, “Sekil 1.1.’de
goriildiigii/agiklandigi/belirtildigi gibi” vb. seklinde yazilmalidir.

2.11. Giris

Bu boliimde, okuyucuyu konuya hazirlayici genel bilgiler verilmelidir.
Tim bilgiler kaynak gosterilerek desteklenmeli, bu bolimde gerec ve
yontem, bulgular ya da tartisgma kapsaminda bulunabilecek bilgilere
kesinlikle yer verilmemelidir.

llgili arastirmalar metin iginde ilgili yerlerde sunulmalidir (ayr1 bashk
altinda 6zet sekilde yazilmamalidir).

Giriste yeterli bilgiler verildikten sonra, boliimiin son paragrafinda/
paragraflarinda, tezin amaci/amaclari ¢ok agik ve kisa olarak yazilmali ve
irdelenmek istenen unsurlar agik¢a belirtilmelidir. Tez ¢alismasinin bilime
katki ve/veya yontem agisindan ne gibi yenilik hedefledigi belirtilmelidir.

2.12. Gereg ve Yontem

Bu boliimde tez calismasinda kullanilan gere¢ ve yontem ayrintili
olarak agiklanmalidir.



Bulgular

Tez calismasinda elde edilen bulgular bu boliimde sunulmalidir.
Bulgularin sunulmasinda sekil ve ¢izelge gibi anlatim araglarindan
yararlanilmalhidir. Bu bdliimde literatiir bilgisi verilmemeli ve tartigma
yapilmamalidir.

2.13. Tartisma

Bu boliimde bulgular ve bulgulara dayali ¢ikarimlar, ilgili literatiirden
yararlanilarak yorumlanmalidir. Ilgili literatiire uyan ve uymayan bulgular
nedenleri ile tartisilmalidir. Tartigsmada, giris boliimiinde verilen literatiir
bilgilerine ayni1 sekilde yer verilmemeli bir baska ifade ile gereksiz
tekrarlardan kaginilmalidir. Tartigma boliimii alt basliklara yer vermeden bir
biitiin halinde yazilmalidir.

2.14. Sonuc ve Oneriler

Tartigma 15181inda ulasilan sonuglar 6zetlenmeli, arastirmanin hedef ve
amaglarma ne olciide ulasildigr belirtilmelidir. Aragtirma bulgularina dayali
olarak sunulacak oOneriler ayr1 baslik yapilmadan bolim igerisinde
yazilmalidir.

2.15. Kaynaklar

Kaynaklar boliimii, biiyilkk harflerle, koyu ve ortali olarak
“KAYNAKLAR?” basligi ile baglamalidir.

Kaynak bolimi 10 punto kiigiik harflerle, 12 nk aralikla yazilmali,
paragraf araligi 18 nk olarak segilmelidir. Her bir kaynagin baslangici metin
blogu sol kenarina dayali, diger satirlar1 1 cm igerden baglatilmalidir. Bagka
bir yazarin yazisindan ya da yazarin kendine ait diger caligsmalarindan teze
aktarilacak kisimlar, tez icinde kaynak olarak verilmelidir. Tez igerisinde
kaynak gosteriminde APA 7 referans stili kullanilmalidir. Tez igerisinde
verilen her kaynak tezin sonundaki alfabetik siraya konulmus kaynak
dizininde mutlaka yer almalidir.

MAKALE

Makalelerde sirasiyla yazarin soyadi, ilk adinin (bazen ilk iki adinin)
bas harfleri, parantez ig¢inde yaymin yili, yayin adi, yaymn bilgileri,
orneklerde belirtildigi sekilde noktalama isaretleri ile ayrilarak yazilir.
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a) Tek yazarh makalelerde

Kaynaklarda

Dailey, G.P. (2023). Cancer vaccine strategies using self-replicating
RNA  viral platforms. Cancer ~ Gene  Ther, 30(1),794-802.
https://doi.org/10.1038/541417-022-00499-6

Metin icinde

Ciimle sonunda: ............... (Dailey, 2023)

Ciimle basinda: Dailey (2023)......

b) iki yazarh makalelerde

Kaynaklarda

Dailey, G.P. and Croshy, E.J. (2023). Cancer vaccine strategies using
self-replicating RNA viral platforms. Cancer Gene Ther, 30(1),794-802.
https://doi.org/10.1038/s41417-022-00499-6

Metin icinde

Ciimle sonunda: ............... (Dailey ve Crosby, 2023)

Ciimle basinda: Dailey ve Crosby (2023)

c) Cok yazarh makale

Kaynaklarda

Dailey, G.P., Croshy, E.J. & Hartman, Z.C. (2023). Cancer vaccine
strategies using self-replicating RNA viral platforms. Cancer Gene Ther,
30(1),794-802. https://doi.org/10.1038/s41417-022-00499-6

Metin icinde

Ciimle sonunda: ............... (Dailey vd., 2023)

Ciimle baginda: Dailey vd. (2023)

d) Atif kaynagin belirli (spesifik) bir boliimiinden yapiliyorsa; atifin yer
aldig1 sayfa numarasi, boliim adi, tablo numarasi, vb. de gosterilmelidir.
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e eeeneeneenaeaaans belirtilmistir (Diinya Saglik Orgiitii, 2005, s:12).
S TRTRURRRRR bildirilmistir (Smith vd., 1992, Boliim 3).

e) Metin iginde, bir Onerme ile ilgili olarak parantez iginde birkag

(13 2

kaynaga birden atifta bulunuluyor ise bu kaynaklar ; isareti ile
birbirinden ayrilmali ve alfabetik siraya gore dizilmis olmalidir.

Ornek:

e tespit edilmistir (Hudcova vd., 2005; Hudcova vd., 2016;
Roufogalis vd., 2005).

f) Auf yapilacak kaynagin yazari belli bir kurum ise ve kurumun daha
once kendileri tarafindan belirlenmis bir kisaltmalar1 var ise; metin i¢indeki
ilk atifta kurumun ad1 agik sekilde yazilip, parantez i¢inde kisaltmasi verilir.
Ayn1 kaynak i¢in ikinci ve daha sonraki atiflarda sadece kisaltma
kullanilabilir. Ancak, kisaltmasi daha Onceden kurum tarafindan
belirlenmemis atiflarda hig¢ kisaltma kullanilmaz.

Ornek:

- American Association of Endodontists (AAE, 2016)...(ilk atif)

e onerilmektedir (AAE, 2016). (ikinci ve daha sonraki atiflar)

- Ankara Universitesi (2016) (tiim atiflarda)

g) Metin iginde yapilacak atif online bir kaynaktan ise agsagida verilen
orneklere gore hareket edilmelidir:

Ornek:

- Web sayfasindan yapilan atifin yazari beli ise; (Yiiksel, 2016)

- Web sayfasindan yapilan atifin yazart belli, yili belli degil ise;
(Yiiksel, t.y)

- Web sayfasindan yapilan atifin yazar1 belli degil ancak web sitesi
resmi bir kurum ise; (Ankara Universitesi, 2016).
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h) Calismada yapilan hesaplama ve analiz islemleri &zgiin bir
bilgisayar yazilimi (program, software) ile gergeklestirilmis ise, bu yazilima
da tipki bir kitap veya makale gibi tez metni iginde atifta bulunulmali ve
kaynaklar boliimiinde gosterilmelidir. Yazari belli degil ise, telif hakkina
sahip kurum veya kurulusun adi1 yazilmalidir.

i) Yapilacak atifin orijinal kaynagina ulasilamadiysa (Ornek; Basaran,
1972), baska bir kaynaktan okunduysa (Ozalp, 2018) metin icinde orijinal
kaynaga atif yapilir, parantez i¢inde ikincil kaynak aktaran (Akt.) kisaltmasi
ile verilir. Metin iginde birinci kaynak italik olarak yazilir. Birincil ve ikincil
kaynak parantez icinde verilirse, birincil kaynaktan sonra iki nokta {ist iiste
(:) yazilir. KAYNAKLAR bolimiinde sadece ikincil kaynak verilir.

Ornek:
- Basaran (1972), ..... ifade etmistir (Akt. Ozalp, 2018).
- belirtilmektedir (Basaran, 1972: Akt. Ozalp, 2018).

KiTAP

Kaynaklarda sirasiyla yazarin soyadi, ilk adinin (bazen ilk iki adinin)
bas harfleri, (parantez i¢inde) yaymin yili, eserin adi, yayin bilgileri,
noktalarla ayrilarak yazilir. Kitap adlari bashigin ilk harfinden sonra (ozel
adlar disinda) biitiiniiyle kiiciik ve egik harflerle yazilir.

a) Tek yazarh ya da editorlii Kitap

Yazarin Soyadi, Yazarin Adinin Bag Harfleri. (Y1l). Kitabin adr italik ve
ilk harften sonra (6zel adlar disinda) biitiiniiyle kiiciik sekilde. Baski Yeri:
Yayinevi. Editoriin Soyadi, Editériin Adinin Bas Harfleri. (Ed.). (Yil).
Kitabin adi italik ve ilk harften sonra (6zel adlar disinda) biitiiniiyle kiiciik
sekilde. Baski Yeri: Yayinevi.

-Yavuzer, H. (2001). Okul ¢cagi cocugu. Istanbul: Remzi Kitabevi.

-Obinson, D. N. (Ed.). (1992). Social discourse and moral judgement.
San Diego, CA: Academic Press.

-Crooker, R. L. (2000). An introduction to Gregorian chant. New
Haven, Connecticut: Yale University Press.
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b) iki ya da daha fazla yazarh ya da editérlii kitap

[k Yazarin Soyadi, Ik Yazarin Adimin Bas Harfleri. ve ikinci Yazarin
Soyadi, Ikinci Yazarin Adinin Bas Harfleri. (Yil). Kitabin ad italik ve ilk
harften sonra (6zel adlar diginda) biitiiniiyle kiiciik sekilde. Baski Yeri:
Yayinevi.

Hofstede, G., Hofstede, G. J., Minkov, M. (2010). Cultures and
organizations: software of the mind. New York: McGraw-Hill.

Hagger, M. S., Chatzisarantis, N. L. D. (Ed.). (2007). Intrinsic
motivation and self-determination in exercise and sport. Champaign, IL, US:
Human Kinetics.

C) Aym yazar/yazar grubunun aym yil icinde yayinladig kitaplar

Chess, L., Morrison, L. (2015a). Research methods in education.
London: Edupress.

Chess, L., Morrison, L. (2015b). Research and applications. London:
Edupress.

d. Ceviri kitaplar

Yazarin Soyadi, Yazarin Adinin Bag Harfleri. (Y1l). Kitabin adi italik ve
ilk harften sonra (6zel adlar disinda) biitiinliyle kiigiik sekilde. (Cevirmenin
Adimin i1k Harfleri. Cevirmenin Soyadi, Cev.) Baski Yeri: Yaymevi.

Borenstein, M., Hedges, L. V., Higgins, J. P., Rothstein, H. R. (2013).
Meta-analize giris, (S. Dinger, Cev.). Ankara: An1 Yayincilik.

e. Bagvuru kitaplarindaki béliim ya da yazi

Yazarin Soyadi, Yazarin Adimin Bas Harfleri. (Y1l). Yazinin bashg:.
Kitabin adi italik ve ilk harften sonra (6zel adlar disinda) biitlinliyle kiiciik
sekilde (ss. sayfa numara aralig1). Baski Yeri: Yaymevi.

James, B. (2011). Annual review of information sports and technology
(ss. 117-121). New York: Info Inc.
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f. Teshis ve tamilama kilavuzu

American Psychiatric Association. (2013). Diagnostic and statistical
manual of mental disorders (5th ed.).
https://doi.org/10.1176/appi.books.9780890425596

DiGER KAYNAKLAR
a) Bildiri veya poster sunumu

Erol, H.B. (2021, 22 Haziran). The Susceptibility of ESBL Positive
Klebsiella spp. Strains to A Newly Isolated vB_K1 Bacteriophage [Bildiri
sunumu/Poster]. International Symposium on Pharmaceutical Sciences -13,
Ankara.

b) Internet kaynaklar

Patel, K. (2023, 20 Haziran). Scientists found Earth’s sunniest spot,
where it’s like standing on Venus. The Washington Post.
https://www.washingtonpost.com/climate-environment/2023/07/20/earth-
sunniest-spot-altiplano/

c) Yiiksek lisans/doktora tezleri

Yazarin Soyadi, Yazarin Adinin Bas Harfleri. (Yil). Tezin adi italik
olarak, yalnizca ilk kelimenin ilk harfi biiyiik, geri kalanlar 6zel isim degilse
kii¢iik sekilde (Yiiksek Lisans/Doktora Tezi). Kurumun Adi, Kurumun Yeri.

Erol, H.B. (2021). Hastane enfeksiyonu etkeni Acinetobacter baumannii
suslarina o6zgii litik bakteriyofajlarin elde edilmesi ve tedavide kullanim
potansiyelinin arastirilmas: [Doktora tezi]. Ankara Universitesi.

Bu kilavuzda belirtilmeyen kaynaklara www.apa.org adresinden
ulasilabilir.
2.16. Ekler

Tez yaziminda etik kurul karari, bilgilendirilmis onam formu &rnegi,
kurumlardan alinan izin yazilari, veri toplama araglar1 vb., gere¢ ve yontem
ile bulgulara iliskin ilave bilgi ve belgeler bu boliimde verilmelidir.
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2.17. Ozgecmis

Ozgecmis sayfasi asagida verilen bashklari icerecek sekilde
hazirlanmalidir.

Adi-Soyadi:

1. Ogrenim Durumu (Tarih sirasina gére yeniden eskiye dogru)
2. Unvanlar (Tarih sirasina gore yeniden eskiye dogru)

3. Mesleki Deneyim

4. Yaymlar

16



Ek-1. Kenar Bosluklari ve Sayfa Diizeni
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Ek-2. Tez Dis Kapak Ornegi

ON KAPAK

1Z11 vIOIMOoa

£€70T

(zisueaup)) IQVAOS 1PV PUIZQ

TURKIYE CUMHURIYETI
- _ANKARA UNIVERSITESI,
1946 SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU

11 punto, 1 aralik

(5 arahk)

LISANSUSTU TEZ BASLIGI

Times New Roman, 14 punto- Bold, 1.5 satir araligs, Biryiik
harfle, ortalayarak, kelime bdlmeden yazilmalidir.

Ogrenci Adi SOYADI (Unvansiz, 12 punto)

........................ ANABILIM DALI (12 Punto)
YUKSEK LISANS/DOKTORA TEZI (12 Punto)

DANISMAN
...................... (Unvanh, 12 punto)

ANKARA (11 punto)
Y1l (11 punto)

18




Ek Ek-3. Tez ¢ Kapak Ornegi

TURKIYE CUMHURIYETI
ANKARA UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU

(5 arahik)

LiSANSUSTU TEZ BASLIGI

Times New Roman, 14 punto- Bold , 1,5 satir araligi, Biiyiik
harfle, ortalayarak, kelime bolmeden yazilmalidir.

Ogrenci Ad1 SOYADI (Unvansiz, 14 punto)
........................ ANABILIiM DALI (12 Punto)
YUKSEK LiSANS/DOKTORA TEZi (12 Punto)

DANISMAN
...................... (Unvanl, 12 punto)

IKiNCi DANISMAN
...................... (Unvanl, 12 punto)

Bu arastirma Ankara Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri

Koordinatorliigii’niin 111111 proje numarasi ile desteklenmistir. (10 punto)

ANKARA (11 punto)
Yil (11 punto)
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Ek-4. Etik Beyan

ETiK BEYAN

Ankara Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiisii Miidiirliigii’ne,

3 aralik

Yiiksek Lisans / Doktora tezi olarak hazirlayip sundugum
i bagliklh tez; bilimsel ahlak ve degerlere uygun
olarak tarafimdan yazilmistir. Tezimin fikir/hipotezi tiimiiyle tez
danigmanim ve bana aittir. Tezde yer alan deneysel calisma/aragtirma
tarafimdan yapilmig olup, tiim ciimleler, yorumlar bana aittir.

Yukarida belirtilen hususlarin dogrulugunu beyan ederim.

Ogrencinin Ad1 Soyadi:
Tarih:

Imza:
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Ek-5. Kabul ve Onay

KABUL VE ONAY

Tez Savunma Tarihi:

Imza

Unvani Adi ve Soyadi

Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii
Anabilim Dalinda

tarafindan hazirlanan

tez calismasi asagidaki jiiri tarafindan YUKSEK LISANS/DOKTORA TEZI olarak OY
BIRLIGI/OY COKLUGU ile kabul/ret edilmistir.

............ Universitesi
Jiiri Bagkani

Imza imza
Unvani Adi ve Soyadi Unvanit Adi ve Soyadi
......... Universitesi .........Universitesi

Raportor Uye

imza imza
Unvani Adi ve Soyadi Unvani Adi ve Soyadi
........... Universitesi .........Universitesi

Uye Uye

Tez hakkinda alinan jiiri karari, Ankara Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii Yonetim
Kurulu tarafindan onaylanmigtir.
Imza
Unvani Ad1 ve Soyadi
Saglik Bilimleri Enstitiisii Miidiirii

*Kabul ve Onay Sayfas: Yiiksek Lisans ve Doktora tez savunmast jiiri sayilarina uygun sekilde diizenlenmelidir.
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3 aralk

1,5 aralik

1,5 arahk
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Ek-6. Ozet sayfa diizeni 6rnegi

OZET /ISUMMARY

Tez Bash@i: 11 punto, her sozciigiin ilk harfi biiyiik olacak sekilde,
koyu renk, sola yash olarak yazilmahdir.

Bu boliimde tez calismasinin amaci, kapsami, kullanilan yontemler ve
varilan sonuclar belirtilmelidir. Ancak, 6zet i¢inde “Amag”, “Yontem”,
“Sonug” gibi alt baghklar kullanilmamahdir. Ozetin bir sayfaya
sigdirilmasi tercih edilmeli ancak iki sayfay1 kesinlikle asmamalidir. Ozet
baslig1 yazildiktan sonra 3 aralik bosluk birakilip tezin adi metin blogunun
bagindan itibaren tam olarak, sozciik bas harfleri biiylik secilerek, koyu
punto ile yazilmalidir. Tezin baglig: tek bir satira sigmiyorsa ikinci satirda
yine sol bastan baglayarak ve 1 aralik yazilmalidir. Tezin adi1 yazildiktan
sonra 1,5 aralik bosluk birakilarak, 6zetin metni 1 aralikla yazilmaldir.
Ozet metni, 10 punto ile yazilmalidir. Ozet metninin sonunda, 1,5 aralik
bosluktan sonra, koyu punto ile “Anahtar Sézciikler” baglig1 agilmali ve
ayni satirda devam ederek, tezle ilgili anahtar sozciik veya deyimler
alfabetik sira ile aralarina virgiil konularak yazilmalidir. En fazla bes
anahtar sozciik kullanilmalidir .

Anahtar Sozciikler/ Keywords: Tezle ilgili anahtar sézcik veya
deyimler alfabetik sira ile aralarina virgiil konularak yazilmalidir. En fazla
bes anahtar sozciik kullanilmalidir .



Ek-7. igindekiler Ornegi

ICINDEKILER

Etik Beyan

Kabul ve Onay

Ozet

Summary

Résumé , Zusammenfassung
Icindekiler

Onsoz

Simgeler ve Kisaltmalar
Sekiller

Cizelgeler

1.GiRiS

1.1. Kompozit Rezinler

1.1.1. Kompozit Rezinlerin Endikasyonlari
1.1.2. Kompozit Rezinlerin Ozellikleri

1.2. Cam Iyonomer Simanlar

2. GEREC ve YONTEM

2.1. Caligmada Kullanilan Restoratif Materyaller
2.2. Calismada Kullanilan Cihazlar

2.3. Test Orneklerinin Hazirlanmasi

3. BULGULAR
3.1. Yiizey Sertligi Ol¢iim Testi Sonuglar1
3.2. Renk Stabilitesi Testi Sonuglari

4. TARTISMA

5. SONUC ve ONERILER
KAYNAKLAR

EKLER

Ek-1. Varsa Etik Raporu
Ek-2. Varsa digerleri
OZGECMIS

vii
viii

Xi

ONN B

32
33
34

37
37
40

44
64
68
78
79
80
81
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Ek-8. Simgeler ve Kisaltmalar Ornegi

SIMGELER ve KISALTMALAR

AAC Asetiltransferaz

AB Avrupa Birligi

ABD Amerika Birlesik Devletleri

AME Aminoglikozid Modifiye Edici Enzim
AMR Antimikrobiyal Direng

ANT Niikleotidiltransferazlar

APEC Avian Patojenik E. coli

APH Fosfotransferaz

ATCC American Type Culture Collection

BM Birlesmis Milletler

CLSI Clinical and Laboratory Standards Institute
DNA Deoksiriboniikleik Asit

EAEC Enteroagregatif E. coli

EHEC Enterohemorajik E. coli

EIEC Enteroinvaziv E. coli

EUCAST Avrupa Antimikrobiyal Duyarlilik Testleri Komitesi
EPEC Enteropathogenic E. coli

ETEC Enterotoksijenik E. coli

EXPEC Ekstraintestinal E. coli

FAO Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiitii
HC Hemorajik Kolit

HIV Insan Immiin Yetmezlik Viriisii

HUS Hemolitik Uremik Sendrom

IMF International Monetary Fund /Uluslararasi Para Fonu
mL Mililitre

MRSA Metisilin Direncli Stafilococcus Aureus
NMEC Yenidogan Menenjite neden olan E. coli
OIE World Organisation for Animal Health
RNA Riboniikleik Asit

StX Shiga Toxin/ Shiga Toksini

UPEC Uropatojenik E. coli

WHO World Health Organisation
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Sekil 2.1.
Sekil 2.2.
Sekil 2.3.
Sekil 2.4.
Sekil 2.5.
Sekil 2.6.
Sekil 2.7.

Ek-9. Sekiller Dizini Ornegi
SEKILLER

E.coli’ nin EMB agardaki goriiniimii

E.coli’ nin Gram boyama sonrasi mikroskopta goriiniimii
Negatif ve pozitif indol testi

Negatif ve pozitif metil kirmizisi testi

Negatif ve pozitif TSI testi

Kirby-Bauer disk diflizyon yontemi

ant(3’)-1 geni PCR sonuglarina drnekler

28
29
30
31
33
35
46
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Cizelge 1.1.
Cizelge 1.2.
Cizelge 2.1.
Cizelge 2.2.
Cizelge 2.3.
Cizelge 3.1.
Cizelge 3.2.
Cizelge 3.3.
Cizelge 3.4.
Cizelge 3.5.
Cizelge 3.6.
Cizelge 3.7.
Cizelge 3.8.
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Ek-10. Cizelgeler Dizini Ornegi
CIZELGELER

E. coli’nin patojenik tiirleri

Aminoglikozidlerin direng fenotipleri

PCR i¢in kullanilan primerler

PCR karigimi

PCR dongii ve parametreleri

MALDI TOF MS yontemi ile elde edilen sonuglar

Tiim izolatlarin antibiyotik duyarlilik sonuglar1

Tiim izolatlarin zon ¢aplari

Topraktan elde edilen izolatlarin antibiyotik duyarlilik oranlari
Siiriintiilerden elde edilen izolatlarin antibiyotik duyarlilik oranlar1
E. coli kokenlerinde AME genlerinin dagilimi

Aminoglikozid modifiye edici enzim genleri orani

Aminoglikozitlerin diren¢ durumu ve AME genleri dagilimi

11
12
36
36
37
38
40
41
44
44
45
46
48



Ek-11. Sekil ve Cizelge ornegi

S2 izolatinin Farkli Inkiibasyon Siirelerinde ve Farkli
Besiyerlerinde EPS Uretimi

3,5

3
2,5
2
1,5
1
0,5 I
0
24 48 72

® Nutrient Besiyerindeki EPS Miktar1 (ng/L)
m M17 Besiyerindeki EPS Miktar1 (ng/L)

{

1 aralik by Sekil 3.8. S2 izolatimin 24-48-72 saatlik inkiibasyon siirelerinde,
Nutrient besiyeri ve M17 besiyerlerinde EPS iiretimi

1,5 aralik Cizelge 3.2. S2 izolatinin farkli inkiibasyon siirelerinde ve farkli

larahlk { Dbesiyerlerinde EPS iiretimi (ug/L)

Siire Nutrient Besiyerindeki ~ M17 Besiyerindeki
EPS Miktari EPS Miktar1

24 1,570 2,370

48 1,900 3,277

72 0,783 3,680

larallk {* Dipnotlar 9 punto ile yazilmalidir.
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